
 
 

П А М Я Т К А  
об организации спасения детей при пожаре 

В учебных заведения, детских дошкольных учреждениях заблаговременно должны быть 
определены безопасные зоны, пути эвакуации детей, преподавателей в 
случае пожара. 

При его возникновении необходимо немедленно сообщить об этом по 
телефону «01» и используя первичные средства пожаротушения, а также воз-
можности членов добровольной пожарной дружины, попытаться потушить его. 

Если это не удалось в ближайшие несколько минут, надо немедленно орга-
низовать эвакуацию людей из здания. При этом необходимо обязательно вести точный учет эвакуи-
рованных. При эвакуации горящие помещения и задымленные места следует проходить быстро, 
задержав дыхание, защитив нос и рот влажной плотной тканью. В сильно задымленном поме-
щении двигайтесь по участкам с относительно хорошей видимостью - вблизи окон и 
дверей, придерживаясь какой-либо стены, а также ползком или пригнувшись: в прилегае-
мом к полу пространстве чистый воздух сохраняется дольше. Но ни в коем случае при эва-

куации не пользуйтесь лифтом - его в любой момент могут отклю-
чить. 

Поиск детей, оставшихся непосредственно в зоне горения — 
дело прежде всего профессионалов. Но если придется его вести до 

их прибытия, надо помнить и выполнять следующие правила. 
Спасая детей, не забывайте о собственной безопасности. С этой целью розыск детей в задым-

ленных помещениях осуществляется по двое: один разыскивает, а второй страхует его с помощью ве-
ревки, находясь в менее опасном месте. 

Помните, что обычный противогаз не защищает от угарных газов. 
Спаса- тели, как правило, работают в противогазах с гопкалитовой фильтрующей 

коробкой, до- полнительным защитным патроном ДПГ-1 или используют кислородные 
изолирующие приборы КИП-8. 

Если подобными средствами защиты воспользоваться нельзя, то, прежде чем 
войти в горя- щее помещение, накройтесь с головой мокрым покрывалом, пальто, пла-
щом, куском плотной ткани. 

Дверь в задымленное помещение открывайте осторожно, медленно, чтобы из-
бежать вспышки пламени от быстрого притока воздуха. 

ПОМНИТЕ: маленькие дети от страха прячутся чаще всего под кроватями, диванами. 
столами, в шкафы, кладовки, туалетные и ванные комнаты, забиваются в углы, на зов незна-
комых голосов в большинстве случаев не откликаются. 

Если отыскали ребенка в горящем помещении, накиньте на него увлажненную просты-
ню, скатерть, одеяло, а рот и нос прикройте мокрым платком, шарфом, косынкой и немедлен-
но выходите из зоны огня и дыма. 

Если на ребенке загорелась одежда, как можно скорее набросьте на него мокрое или 
сухое покрывало, портьеру, шерстяное (не нейлоновое!) одеяло, ковер, любую ткань и при-
жмите его к телу, чтобы прекратить доступ воздуха и остановить горение. 

Следите, чтобы ребенок, на котором горит одежда, не побежал - пламя только усилит-
ся. Ни в коем случае не тушите одежду при помощи огнетушителя - может произойти химический 



ожог. 
Если невозможно вывести детей, воспользовавшись лестничными клетками, то попробуйте 

опустить ребенка через окно, балкон, лоджию, к которым подаются автомобильные подъемники, 
выдвижные и приставные лестницы. 

В крайнем случае, с высоты 2-го этажа детей спускают на землю с помощью прочной ве-
ревки или связанных простыней. Одним концом надежно обвязывают ребенка, а другой закрепляют к 
тяжелому предмету, батареям отопления, но не к оконной раме, так как под тяжестью она может со-
рваться. 

Затем, обмотав веревку вокруг рук, начинают медленно спускать ребенка на землю, где ему 
должна быть немедленно оказана необходимая медицинская помощь. 
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ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ 

по безопасности детей в подсобных помещениях и при пользовании элек-
троприборами 

 
Начиная с того момента, как ребенок начинает ходить, он подвержен опасностям. Зада-

чей родителей и воспитателей является устранение всех источников опасности,  а также со-
здание необходимого  для  нормального развития  ребенка свободного пространства пере-
движения без ограничения любознательности (для  его  возраста)  и  интереса  к тому,  что  
его окружает. 

  Однако необходимо избегать необоснованных мер безопасности, так как это может 
негативно повлиять  на  ваших  детей  и  сделать  их неуверенными, неспособными преодо-
левать даже незначительные трудности. Но не нужно  предоставлять  им излишнюю  само-
стоятельность,  так  как ребенок,  оставленный  без  присмотра,  в большей  степени  под-
вержен опасным происшествиям.  
 

В подсобных помещениях 
 

     Много случаев происходит с детьми, играющими в местах, которые не находятся под 
наблюдением взрослых. Необходимо помнить: 
     - предметы личной гигиены и косметику любого типа следует держать подальше 
от детей; 
     - инструменты    набора   "Сделай   сам"   должны   храниться   в металлическом 
ящике с надежным замком:  гвозди,  молоток, сверло, пила могут стать опасными, если 
окажутся в руках ребенка; 
     - обращайте внимание на автоматические калитки: 
     - ребенок  может быть прижат,  если будет находиться рядом с ней; надо  отдавать  пред-
почтение  механизмам  с  электроприводом,  которые прекращают движение, как только 
сталкиваются с твердым предметом; 
     - лестничные площадки - это места,  не  предназначенные  для  игр детей,  нельзя нати-
рать их воском; запрещайте детям кататься верхом на поручнях или  бегать  наперегонки  по  
лестницам.  Если  в  доме  есть маленький ребенок, лучше закрыть лестницы на маленькую 
калиточку; 
     - перед   тем   как   разрешить   ребенку   пользоваться   лифтом самостоятельно,  хорошо  
бы  вместе  со взрослыми дать ему возможность поуправлять лифтом;  в  какой-то  момент  
остановите  лифт  и  обучите 

ребенка,  как  правильно  пользоваться  экстренной помощью и как вести се-
бя, пока лифт не откроют; 
     - каждый член семьи,  включая детей,  должен знать, где находятся рас-

пределители и баллоны газа,  воды, электроэнергии и уметь отключать их в 
экстренном случае; 

     - в кухне и в гостиной должно быть достаточно освещения, чтобы не ударяться об 
углы и другие части мебели, а также не кружить по комнате с  зажженной  свечкой  или  
спичкой,  рискуя  вызвать  пожар;  следует поддерживать порядок  в  этих  комнатах  и  
освободить  их от ненужных вещей; 
     - важно  иметь всегда на виду список телефонных номеров различных аварийных служб, 
чтобы их мог вызвать каждый, включая детей. 
 

Бытовые электроприборы 
 

     Бытовая электротехника очень удобна, но может принести много бед, ес-
ли не  соблюдать  меры  безопасности  при  ее  установке  и  работе, прово-
дить работу по заземлению оборудования должен специалист. 
     Если морозильная камера снабжена запирающим устройством,  держите 
ее постоянно закрытой и уберите ключи в безопасное место. 



     Если старый   холодильник   предназначен   на   выброс,  сломайте запирающее устрой-
ство,  чтобы играющие  дети  не  захлопнулись  внутри него. 

     Необходимо, чтобы телевизор был установлен в устойчивой  нише,  а не 
на шатком столике или тележке. Телевизор излучает радиацию, степень 
вредности которой все еще полностью  не  определена,  поэтому  следует 
держаться  на  достаточном  расстоянии  от экрана,  размер которого не 
должен быть чрезмерным.  В связи с этим лучше ограничить  детям  время 
просмотра телевизора. 

     Более полезно в воспитательном плане,  если ребенок открывает для себя  мир  с помо-
щью родителей и воспитателей (различные игры,  чтение книг и т.д.), чем у экрана телеви-
зора. 
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